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FRUTAS PARA BEBES

#7\  Solamente marca Gerber 2nd Foods; En-
! vases de plastico de 4 onzas solamente;
Solamente los tipos especificos listados:

Manzana Manzana Aguacate

Manzana Cereza  Manzana Melocotén/ Manzana Fresas
Durazno Calabaza Banano

Albaricoque/Damasco Banano/ Banano Manzana
Fruta Mezclada Guineo Pera

Mezcla de Banano y

Banano Banano
Zarzamora Zanahoria Naranja
Arandano Azul Mango

Banano Ciruela Mangé Durazno/ Pera
Uva Melocoton

Pera Calabazin Ciruela Pasa
Maiz Manzana

Pera Pifa

Gerber® 2nd Foods® Organic Frutas

Manzana Arandano Mango Manzana
Silvestre Platano

IEI WICShopper es una aplicacion
movil que le permite escanear
productos para verificar cuales
estdn autorizados por WIC, ver la
Lista de Alimentos Autorizados,
obtener ideas de recetas,
calcular productos, y mucho

\/-.—'/j mas!

Descarguelo hoy mismo!

Siempre revise la impresién de “EBTCard
Benefits” y/o los recibos de la tienda para
verificar los articulos

individuales que tiene en su Tarjeta de
Nutricion de WIC.

er UPC w
SeanBarcode Key EnterUPE - ERCG

Yurmy o
Recipes

o
Calculator

Finawic  Rateor e

IQueremos saber de usted! Por favor, denos su
opinién sobre el nuevo formato de nuestra
Lista de Alimentos Autorizados, yendo al
enlace que aparece a continuacién y realizando

nuestra encuesta:
https://www.surveymonkey.com/r/2HTC9QB
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https://www.surveymonkey.com/r/2HTC9QB

Solamente marca Earth’'s Best; envases
de 8 onzas solamente; todos los sabores
de cereal fortificado con hierro.

NO PERMITIDO: Con fruta afiadida; Con
DHA/ARA ainadida; Cereal en frasco;
Paquetes de variedad:

Grano entero
multigrano

Solamente marca Gerber; envases de 8
onzas solamente; todos los sabores de
cereal fortificado con hierro.

NO PERMITIDO: Con fruta afiadida; Con
DHA/ARA anadida; Cereal en frasco;
Paquetes de variedad:

Gerben

Oatmeal
Singe 1

Gerber.

Rice

Arroz Trigo Integral

Gerber® Organic
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FRUTAS PARA BEBES

Solamente marca Earth’s Best 2nd Foods;
Envases de vaso de 4 onzas solamente;
Solamente los tipos especificos listados:

ﬂ APPLES &

-w ELUEBERRIES

Albaricoque

Manzanas y
de manzana

arandanos

Manzanas y
ciruelas

xu\ JEnRs & C

Mabeos

A. e
w RASPBERHIES

Peras y Mangos Peras y
Frambuesas

R —

Solamente marca Gerber 2nd Foods;
Envases de plastico de 4 onzas solamente;
Solamente los tipos especificos listados:

Calabaza
Moscada

Zanahoria Pera
Zarzamora

Zanahoria Zanahoria Judias Verdes/
Mangé Batata Habichuelas
Pina Guisante Tiernas



VEGETALES/VERDURAS PARA BEBES CARNES PARA BEBES

Solamente para madres amamantando
exclusivamente;

Solamente marca Earth’s Best 2nd Foods;
Frascos de cristal de 2.5 onzas solamente;
Solamente los tipos especificos listados:

Guisante Zanahoria Calabaza

Espinaca

N chicken & AG
5y ciceusoms o) €6

T
Caldo de pollo Pavo y Caldo
Calabaza Calabazin
Banano/Guineo Manzana Maiz Solamente para madres amamantando

exclusivamente;

Solamente marca Gerber 2nd Foods; Frascos
de cristal de 2.5 onzas solamente; Solamente
los tipos especificos listados:

Batata Manzana Batata Maiz Batata Mangé
Calabaza Col Rizada

Carne de Res y Pollo y “Gravy” (Salsa)

Solamente marca Earth’s Best 2nd Foods; “Gravy” (Salsa)

Envases de vaso de 4 onzas solamente;
Solamente los tipos especificos listados:

“Jamoény Pavo y
“Gravy” (Salsa) “Gravy”(Salsa)

Zanahorias Calabaza De Maiz Guisantes
Y Butternut

Swe

eet
Potatoes L8]

Patatas dulces Calabaza de
invierno



FRUTAS Y VEGETALES/VERDURAS PARA BEBES

(X Solo alimentos marca Meijer;
meljer Paquete-doble plastico de 2-4 onzas;
Solamente los tipos especificos listados:

L meijer.

apple B
berry blend v
)

e

Manzana, Mezcla de Mezcla de
Banano y Manzana y Vegetales/Verduras

Fresa Bayas

Solo alimentos marca Tippy Toes;

't(. Paquetes dobles de plastico de 2 a 4
Pp‘g onzas.
1©es.

Solamente los tipos especificos listados:

ey “ *{fﬁs’ﬁg A % o
2] 2 ey vl e
I CTIT N CTTIT mmr‘?
Manzanas Manzana platano Manzana Platano
Fresa
*@@@gg@. "
v,
| v Jopeivmange ™ RS
Baya de Mango de
Manzana Manzana
ey P R >
=3 g [ -~
Ry e )
ol o v **6’/
| [ope peor baneno Y} | - jeemens—
Manzana Batata de Platanos
Pera Platano manzana

Calabaza Calabaza
Manzana Pera

Mezcla de
vegetales

FRUTAS Y VEGETALES/VERDURAS PARA BEBES

Solamente marca Gerber 2nd Foods;
= @@ Envases de vaso de 4 onzas solamente;
Solamente los tipos especificos listados:

"Q‘-

Manzana Manzana Espinaca Manzana Fresa
Ciruela Pasa y Col Rizo Banano

Banano Pera Zanahoria

Manzana
Calabazin Arandano Azul Guisantes
Melocotén

fovono - Gerber .

Natural

Pear Guava

rber, kmiumy

Pera Guayaba Pera Calabazin
Calabazin Pera Pifia

Batata Banano
Naranja

Solamente marca Gerber Organic 2nd Foods;
Envases de vaso de 4 onzas solamente;
Solamente los tipos especificos listados:

Gerbers Ghganic & Gete

Sweet Pot
Apple

Manzana Espinacas con Camote Manzana,
col rizada Zanahoria
Y Canela

OO0 ourve g

Manzana, Pera, Zanahoria
FresaY Morada y
Remolacha Frambuesa



FRUTAS Y VEGETALES/VERDURAS PARA BEBES

:%‘ Solamente marca Beechnut 2nd Foods;

Beec

Manzana

 Nothing Artificist Added &

Manzana + Pera

+ Banano

@ Nothing ArinciatAdded &

Maiz + Batata

Mezcla de
Vegetales

# Nothing Artincial Added &

Pera +
Frambuesas

Manzana +
Arandano Azul

Vegetales/
Verduras de

. Envases de vaso de 4 onzas solamente;
-Nut Solamente los tipos especificos listados:

© Nothing Aruhcial Added &

Manzana +
Mangé + Kiwi

Banano Banano + Fresas

Jardin

# Nothing Aricit Added #

Pera + Pifa

Melocotén/
Durazno
eeeh Nt | BeechNut
sweet ’
carrots
Zanahorias
Dulce

Guisantes
Dulces

FRUTAS Y VEGETALES/VERDURAS PARA BEBES

Solamente marca Beechnut Naturals

- 2nd Foods;

B€€C .Nuf Frasco de cristal de 4 onzas solamente;
Solamente los tipos especificos listados:

I d
YY)
".

» realTood for biles” o

Beech—Mn o Beechdut |
2 2 it

Manzana y Manzana y Manzana,
Moras Col Rizada Calabazay
Canela

Beech-Nut

naturals

beet, pear &
pomegranate / .}

i

Banano, Banano, Remolacha, Pera
Arandanos y Naranja y y Granada
Judias Verdes Pina

&+ realTood for billes” o

Zanahoria, Guayaba, Mango
Maiz Dulce y Pera y Fresas
Calabaza

BeechNut
2

Mango, Manzana Arandanos y Guisantes, Judias
y Aguacate Azules Verdes y
Esparragos

Pifa, Pera y Espinacas, Maiz Dulce y
Aguacate Calabacines y Judias Verdes
Guisantes
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